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Onderweg naar een rookvrije generatie!
Tjeerd Pietersma heeft donderdag 20 juni eigenhandig het laatste rookvrij-bord
opgehangen bij speeltuin Het Zwembad in Jisp. Dit deed hij samen met Tijs
Rutgers, arts Maatschappij en Gezondheid bij GGD Zaanstreek-Waterland. ‘Alle
speeltuinen in Wormerland zijn nu officieel rookvrij’, aldus de wethouder.
Kinderen horen in een veilige en gezonde omgeving te spelen. Rookvrije
speelplekken horen daarbij.’

Een Rookvrije Generatie
Met een rookvrije speeltuin geef je het goede voorbeeld aan kinderen. Je
voorkomt bovendien de schadelijke gevolgen van meeroken. Wethouder
Pietersma: ‘Met deze borden roepen we dan ook iedereen op elkaar aan te
spreken om zo bij te dragen aan een rookvrije generatie.’

Rookvrij wordt het nieuwe normaal
Tijs Rutgers, Arts Maatschappij en Gezondheid: ’Roken is de belangrijkste
vermijdbare risicofactor voor gezondheid. Naast het verhogen van de prijs voor
tabak- en nicotinehoudende producten en het verminderen van verkooppunten op
landelijk niveau, is het creëren van rookvrije plekken een belangrijke maatregel
op lokaal niveau. Hierdoor zorgen we ervoor dat onze kinderen niet meer in
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aanraking komen met schadelijke rook. Zo kunnen we een enorme
gezondheidswinst boeken en zorgen we ervoor dat niet-roken normaal wordt.

Samen op weg naar een Rookvrije Generatie
Steeds meer organisaties en personen zetten zich in voor een Rookvrije
Generatie. Zij willen rookvrij opgroeien vanzelfsprekend maken. Rookvrij betekent
ook zonder nieuwe vormen van roken, zoals vapes. Dit doen zij door maatregelen
te nemen, het goede voorbeeld te geven en door omgevingen rookvrij te maken.
Zo worden kinderen beschermd tegen meeroken en tegen de verleiding om later
zelf te gaan roken. Meer informatie over de Rookvrije Generatie is te vinden op:
rookvrijegeneratie.nl/ 
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