Veilig Sportklimaat

Gepubliceerd:

Afgelopen week organiseerden we als gemeente Wormerland samen met
gemeente Landsmeer en Oostzaan een bijeenkomst Veilig Sportklimaat. Dat
naast onze wethouder Rick Ossendorp ook de wethouders uit Landsmeer en
Oostzaan betrokken waren, laat zien hoe belangrijk we een veilig sportklimaat als
gemeenten vinden.

Hoe zorgt u voor een veilig sportklimaat?

Erik Beuker van NOC*NSF vertelde wat een veilig sportklimaat precies betekent.
Het gaat erom dat u met plezier kunt sporten, zonder bang te zijn voor vervelend
gedrag, uitsluiting of grensoverschrijdend gedrag. Maar hoe zorgt u daar samen
voor?

Hierbij zijn 4 V's: belangrijk:

1. Verenigingsbrede gedragscode: Duidelijke afspraken over hoe u met elkaar
omgaat, zodat iedereen weet wat wel en niet kan.


https://wormerland.nl/veilig-sportklimaat

2. Vertrouwenscontactpersoon: lemand bij de club bij wie u terecht kunt als u
iets wilt bespreken, of als u zich ergens niet prettig bij voelt.

3. Verklaring Omtrent Gedrag (VOG): Door vrijwilligers en trainers een VOG te
laten aanvragen, verkleint u de kans op onveilige situaties.

4. Vakkundig getrainde vrijwilligers/coaches: Trainers, coaches en vrijwilligers
die niet alleen sportief, maar ook sociaal en pedagogisch zijn opgeleid, zodat
ze 00g hebben voor het welzijn van iedereen.

Erik vertelde dat geen enkele vereniging 100% veilig kan zijn, maar dat u samen
veel kunt doen om het zo prettig mogelijk te maken. Door met elkaar te praten
over wat veilig sporten betekent, ontstaat er een warme en open sfeer. Zo kunt u
elkaar aanspreken als iets niet goed gaat, en worden problemen voorkomen.

Bestuurders, trainers en vertrouwenspersonen van verschillende sportclubs
stelden veel vragen en deelden ervaringen. Ook na afloop werd er nog volop
nagepraat. Veel aanwezigen gingen naar huis met nieuwe ideeén en praktische
tips om hun club veiliger en gezelliger te maken.

Wilt u ook aan de slag bij uw club?

Neem contact op met Kevin Bleeker van Team Sportservice. Hij helpt u op weg
naar een veiliger sportklimaat. Mail: kbleeker@teamsportservice.nl of bel 06 21
95 91 38.
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